BASSIN PRIVADOIS/CYCLISME

L'épreuve se déroulera ce dimanche 25 ao(t a Saint-Priest

DL 23 aoidt 2019

Plein cadre sur la 9¢ grimpée
chronometree du Béenas

Prés de 150 coureurs
sont attendus, ce di-
manche 25 aoiit, sur les
hauteurs de Saint-Priest
pour disputer la

9¢ grimpée chronomé-
trée du col de Bénas.

C ing jours apres le passa-
ge du Tour de 'Avenir a
Privas, la petite reine sera a
nouveau a '’honneur ce di-
manche. En effet, c’est sur
les pentes du col du Bénas
que se disputera la 9e édi-
tion de la grimpée chrono-
métrée. Un rendez-vous or-
ganisé par les cyclos-
sportifs couxois, totalement
mobilisés pour 'occasion et
qui attendent pres de 150
participants pour ce contre-
la-montre en cote.

m Un col chargé d’histoire
Emprunté en 2009 par le
Paris-Nice lors de I'étape
Annonay-Vallon-Pont
d’Arc, le col du Bénas avait
vu un trio composé de Tho-
mas Voeckler, Jérémy Roy et
Tony Martin passer en téte
avec 6 minutes et 30 secon-
des d’avance sur le peloton.
A Tarrivée, 'échappée con-
servera plus de 2 minutes
d’avance et ce fut le Touran-
geau Roy qui 'emporta.
Lannée suivante, bis repe-
tita, mais cette fois-ci, ce fut
au tour du Critérium du
Dauphiné Libéré d’escala-
der le Bénas a l'occasion de
I'étape reliant Annonay a
Bourg-Saint-Andéol. Et
comme en 2018, ils furent
cing, en l'occurrence le Pa-
lois Stéphane Augé, le Cres-
tois Guillaume Bonnafond,

le Basque Inaki Isasi, le Hol-
landais Bram Tankink et le
Normand Anthony Dela-
place a basculer en téte avec
4 minutes et 30 secondes
d’avance sur le peloton. En
revanche, larrivée fut tota-
lement différente avec la
victoire de 'Argentin Juan-
José Haedo. En 2009
et 2010, un seul homme do-
minait le cyclisme de I'épo-
que : ’Espagnol Alberto
Contador. Voila pour la pe-
tite histoire !

Long de 9,875 kilometres,
le col du Bénas ne présente
pas de difficultés particulie-
res. Avec un dénivelé de
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La nonuple championne du monde et médaillée d’or aux JO
1996 d’Atlanta, Jeannie Longo, a disputé a trois reprises la
grimpée chronométrée du col du Bénas. Photo Le DL/M.L.

470 metres, c’est en fait sou-
vent le vent qui fait la diffé-
rence au sommet, surtout
s’il vient du sud. A priori,
dimanche, cela ne sera pas
le cas si l'on en croit les
prévisions de Météo Fran-
ce.

m Margirier et Longo,
records a battre

Bien évidemment, il faut
&tre bon grimpeur mais sur-
tout un excellent puncheur
par moments afin de pou-
voir assurer les relances, no-
tamment entre le 5e et le 7e
kilometre, juste avant de

Jérome Qulnana, résident
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du comité d’orgamsatio,attend

A la Cambuse, a 2 kilométres de U'arrivée, la différence peut se faire si le vent s’en méle. Photo Le DL/Michel LOUIS

s’engouffrer dans le sous-
bois de la Cambuse qui me-
ne jusqu’a l'arrivée.

Du co6té des références, il
faut s’appuyer sur celle du
triathlete privadois Mathis
Margirier qui, en 2017,
l’avait emporté en 20 minu-
tes et 49 secondes, a
28,5 km/h. 1l avait effacé le
record jusque-la détenu par
le Martégal Pascal Mande-
ron de 45 secondes. Une
vraie fusée.

Chez les dames, c'est la
Grenobloise Jeannie Lon-
go, neuf fois championne du
monde et championne
olympique en 1996 a Atlan-
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prés de 150 coureurs dimanche matin sur la ligne de départ
du chrono du col du Bénas. Photo Le DL/M.L.

ta, qui posseéde le meilleur
chrono en 26 minutes et
44 secondes.

Pour cette 9e édition, le
président Jérome Quintana
et son équipe d’'une quaran-
taine de bénévoles esperent
que la participation sera
tout autant €élevée que lors
des précédentes éditions.
Avec 176 coureurs au dé-
part en 2012 (le record) et
132 l'an dernier, 'objectif
est d’attirer un maximum de
sportifs, initiés ou pas aux
joutes physiques du vélo.
Une féte qui promet d’étre
belle, quoi qu’il arrive !
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® Le premier départ se-
ra donné de minute en
minute, a partir de 8
heures et jusqu'a 11
heures, quartier Belon,
a St-Priest (& proximité
du stade de football)

= Une permanence
pour les inscriptions se-
ra assurée samedi de 17
heures a 19 heures, au
stade de Belon.

= [Jépreuve est ouverte
a toutes les fédérations
cyclistes (FSGT, FFC,
UFOLEP et triathlon)
et aux non licenciés
(présentation d’un cer-
tificat médical de
moins d’'un an autori-
sant la pratique du cy-
clisme en compétition).
Le prix de l'inscription
est fixé a 8 euros. Le
port du casque est obli-
gatoire.

m A Pissue de la remise
des prix qui débutera a
12 heures, un chéque
sera remis a la Ligue
contre le Cancer, 1 euro
étant prélevé sur 'enga-
gement de chaque cou-
reur.




