PORTRAIT DU DIMANCHE | Jérome Quintana va participer, la semaine prochaine, é 'Ardéchoise

Plein cadre sur une passion

amedi 21 juin, Jérome

Quintana sera sur la ligne

de départ de 1'épreuve
reine de I'Ardéchoise. Le cy-
cliste a choisi le parcours de
220kilometres avec pasmoins
de 10 cols a avaler ! Un défi
que le président du club des
cyclosportifs de Coux va ten-
ter de relever en moins de huit
heures. Un challenge comme
les aime ce passionné de peti-
te reine qui participera a sa
12 Ardéchoise:

Né le 7 décembre 1972 a
Grenoble, c'est sur le tard que
Jéréme Quintana a enfourche
un vélo avec sérieux. Apres
avoir pratiqué, dans sa jeu-
nesse, le football, letennis etle
karaté, c'est finalement sur
deux roues qu'il a trouvé son
equilibre : « Au départ, ce fut
a dose homéopathique. En
fait, je m'y suis remis il y a 20
ans, en arrivant a Coux. »

Aprés une saison au club de
La Voulte, il a eu l'idée, il y a
quatre ans; de créer le club
des cyclosportifs de Coux :
« Le vélo-club prwadt)ls avait
disparu depuis prés d'une dé-
cennie. Du coup, avec Sté-
phane Valgalier, on a créé une
entité a Coux. Audeépart, nous
étions 15, Aujourd’hui, on a
atteint les 37 licenciés, dont
cing féminines et trois jeunes
demoins de 18 ans. » Dans ses
rangs, se trouve egalement

Bernard Gonzalez, le préfet
de I'Ardeche: « C'est un im-
mense honneur et une fierté
pour le club », confie-t-il.

B Le premier col

Mais le club ne se contente
pas seulement de rouler.Il or-
ganise aussile contre-la-mon-
tre du col du Bénas, en
aolit(*): « Quand je me suis
mis au vélo, c'est le premier
col que j'ai escaladé. Il ne pré-
sente pas de difficultés parti-

_culiéres. Il a méme été franchi -
par les professionnels lors du

Critérium du Dauphiné en

2009 et du Paris-Nice en 2010, - [§
L'idée a germé et en 2011.

nous avons mis sur pied cette
épreuve qui avait déja fait
l'objet d'un chrono en 2002,
avec le vélo-club privadois. »
Le concept a tout de suite
plu. Pour la premiere édition,
ils étaient 149 a prendre le dé-
patt, puis 176 en 2012 et 135
en 2013. Les deux dernieres
années, un vainqueur de luxe
a été sacré chezles féminines :
Jeannie Longo.
Michel LOUIS

() La 4e édition du contre la
montre du col du Bénas
(9,5kilométres) aura lieu le
dimanche 24aolt, de 8 heures
a12 heures.

Jérome ﬂumtana président des cycluspm'lrfs de coux.

 DUTACAUTAC

VOUS NE POURRIEZ
PAS VIVRE SANS...
« Ma famille. » ;

| SIVOUS ETIEZ UN ANIMAL?
« Un chien. »

VOTRE PRINCIPALE
QUALITE ?
« La rigueur. »

VOTRE DEFAUT ?
« La rigueur. »

VOTRE FILM CULTE ?
« Les films avec Jean
Dujardin. »

MIISIQUE QUE VOIIS
AVEZ DANS LA PEAU ?
« Cold Play. »

QUELLE RENCONTRE

A CHANGE VOTRE VIE ?

« Celle avec mon épouse,
Valérie. »

ﬂll'EST-cE qQui Vl)lls FAIT
« La maladle »

CELEBRE PREFIRET
« Jeannie Longo. »

Pﬂllﬂ VOus, LE BDNHEI!R

« Partager les bons
moments en famille et avec
les amis du ciub. »

| portera le dossard 33 sur Ies routes de I'’Ardéchoise : « Une épreuve a part »

Jérome ﬂumtana avec ses amis du club des cyclnsporufs de coux

J érome Quintana peaufine
sa forme. Chaque jour, le
boulot terminé, il enfourche
son vélo et avale les kilome-
tres. Le week-end dernier, il
était en stage intensif a Arle-
bosc. Auparavant, il a dispu-
té gquelques courses en ligne,
histoire d'étre dans le ryth-
me le 21 juin: « L' Ardéchoi-
se, c'est une épreuve a part.
Nous serons une gquinzaine
du club & disputer les diffé-
rents circuits. Pour ma part,
je ne me suis pas fixé d'ob-
jectif. Mais rien que d'étre de
la féte, c'est quelque chose
d'envoitant. Il y @ une am-
biance formidable sur tout le
parcours. Ca ressemble a
celle du Tour de France. »

Honneur supréme, Jérome
Quintana portera le dossard

33, avec les VIP invités par
l'organisation : «L'an der-
nier, au contre-la-montre du
col du Bénas, nous avions
invité Gérard Misler, le pa-
tron de 1'Ardéchoise. En re-
tour, il m'a offert ce dossard.
J'en suis trés fier | »

Il suit les courses a la télé

Mais la passion de Jéroéme

Quintana ne s'arréte pas la.
Entre les courses Ufolep
qu'il dispute réguliérement
les week-ends en Dréme-
Ardéche, il suit avec atten-
tion les courses des profes-
sionnels: «Pas toute. Seule-
ment les classiques du
printemps, le Paris-Nice, le
Critérium du Dauphiné et le
Tour de France. J'enregistre
les étapes et les regarde le

soir. Cette année, avec mon
fils, Rémi, on ira voir 1'étape
Grenoble-Risoul, le samedi
19 juillet, avec les cols du
Lautaret, de l'lzoard et Ia
montée sur Risoul. J'ai hate
d'y étre. »

Quant au regard qu'il porte
sur le cyclisme professionnel
et, parfois, ses frasques, le
cycliste ardéchois ne cache
pas sa déception: « Lance
Armstrong, j'y croyais. Il re-
venait d'un cancer et je me
disais qu'il n'était pas possi-
ble qu'il puisse prendre des
produits dopants. J'ai été
naif, j'en conviens. Mais ¢a
ne fait rien, j'aime, quand
méme, toujours autant le cy-
clisme, en dilettante comme
en compeétition. »

M.L.



